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発行にあたり 
● 
● 詳細・申込みについては、各機関・施設に直接お問い合わせください。 
● 開催日時および内容等は、変更する場合もありますので、ご了承ください。 

このＴＲＹは、市ホームページからもご覧になれます。ホームページ　越谷市役所 検索 

「
第
二
十
回
こ
し
が
や
薪
能
」
を
９
月
１９
日
�
に
開
催

し
ま
す
。
下
記
の
取
扱
窓
口
で
入
場
前
売
券
を
販
売
し

て
い
ま
す
。

毎
年
恒
例
と
な
っ
た
薪
能
も
今
年
で
２０
回
目
を
迎
え

ま
す
。
全
国
で
も
め
ず
ら
し
い
、
本
格
的
野
外
能
楽
堂

で
行
わ
れ
る
「
こ
し
が
や
薪
能
」
で
、
か
が
り
火
に
照

ら
し
出
さ
れ
た
幽
玄
の
世
界
を
是
非
ご
堪
能
く
だ
さ
い
。

開
演
前
に
は
、
能
楽
師
の
関
根
祥
六
師
に
よ
る
能
楽

講
座
が
行
わ
れ
ま
す
の
で
、
初
め
て
の
方
で
も
安
心
し

て
楽
し
め
ま
す
。
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あ
ら
す
じ

■

昆
布
売

供
を
連
れ
ず
、
自
ら
太
刀
を
持
っ

て
出
か
け
た
大
名
が
、
適
当
な
も
の

が
い
た
ら
供
に
さ
せ
よ
う
と
往
来
で

待
つ
。
通
り
か
か
っ
た
昆
布
を
売
り

歩
く
商
人
に
声
を
か
け
、
同
道
を
強

い
る
。
い
や
が
る
の
を
無
理
に
太
刀

ま
で
持
た
さ
れ
、
従
者
扱
い
さ
れ
た

昆
布
売
り
は
、
や
が
て
我
慢
が
で
き

な
く
な
り
…

■

清
経

源
平
の
戦
い
で
西
国
へ
都
落
ち
し

た
平
家
一
門
の
ひ
と
り
清
経
の
邸
で

は
、
妻
が
寂
し
く
留
守
を
守
っ
て
い

る
。
そ
こ
へ
清
経
の
家
来
の
淡
津
三

郎
が
来
て
、
清
経
が
豊
前
の
柳
ヶ
浦

で
入
水
し
た
こ
と
を
知
ら
せ
、
遺
髪

を
届
け
る
。
清
経
の
死
を
あ
き
ら
め

き
れ
な
い
妻
は
、
そ
の
形
見
を
返
す

こ
と
に
す
る
。
嘆
き
悲
し
む
妻
の
う

た
た
寝
の
枕
元
に
清
経
の
霊
が
現
れ
、

妻
は
、
戦
死
、
病
死
な
ら
と
も
か
く
、

自
分
を
置
き
去
り
に
し
て
自
殺
す
る

と
は
と
恨
み
言
を
述
べ
る
。
す
る
と
、

清
経
は
か
つ
て
の
栄
華
を
思
い
、
落

ち
行
く
先
の
不
安
な
心
中
や
死
に
至

っ
た
経
緯
を
語
っ
て
慰
め
る
。
清
経

は
、
追
わ
れ
る
も
の
の
焦
り
と
無
益

な
抗
戦
へ
の
懐
疑
か
ら
、
死
を
決
意

し
、
あ
る
夜
船
首
に
立
ち
、
月
を
仰

い
で
愛
用
の
笛
を
吹
き
、
念
仏
を
唱

え
、
身
を
投
げ
た
の
だ
っ
た
。
死
後
、

修
羅
道
に
落
ち
て
様
々
な
責
め
苦
に

苦
し
ん
で
い
た
の
だ
が
、
入
水
前
に

唱
え
た
念
仏
の
功
力
で
成
仏
で
き
た

事
を
喜
び
、
そ
の
姿
は
消
え
て
い
っ

た
。
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潟
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五
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テ
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梨

良
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よ清

替
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形

つ
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ワ
キ

村
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大
鼓

佃

良
勝

笛

内
潟

慶
三

小
鼓

観
世
新
九
郎

後
見

岡
庭

祥
大

関
根

祥
人

附
祝
言

（
終
演
予
定

午
後
八
時
）

第
二
十
回
こ
し
が
や
薪
能
を
開
催
し
ま
す

「第１９回こしがや薪能」能舞台

関
根
は
な
恵

斉
藤

剛

地
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浅
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重
好

関
根

祥
丸

関
根

知
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水
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大
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舞
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地域にいるさまざまな分野の生涯学習のリーダー。
あなたも、そのリーダーとして登録しませんか。

「
川
の
あ
る
ま
ち
」
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
ご
応
募
を
い
た
だ
い
た
、
随
筆
、
レ
ポ
ー
ト
、

小
説
、
評
論
、
詩
、
短
歌
、
俳
句
、
川
柳
、
写
真
、
ス
ケ
ッ
チ
、
ジ
ュ
ニ
ア
・
学
生
の
１１
部
門

で
構
成
さ
れ
た
文
化
総
合
誌
で
す
。

た
だ
今
、
第
２８
号
に
掲
載
予
定
の
作
品
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
奮
っ
て
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

詳
し
く
は
、
地
区
セ
ン
タ
ー
・
公
民
館
や
生
涯
学
習
課
で
配
布
中
の

募
集
要
項
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
募
集
要
項
は
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

応
募
・
問
合
せ
先

生
涯
学
習
課

文
化
振
興
係

�
９
６
３
�
９
３
０
７

今今年年のの夏夏休休みみははああだだたたらら高高原原でで!!!!
安達太良山をはじめ猪苗代湖など少年自然の家から車で１時間圏内にご

家族で楽しめるレジャー・観光スポットがあります。

ぜひ、少年自然の家を利用して夏休みを楽しんでください。

こしがや能楽体験教室は、能楽に興味のある小学生から成人までの初心者を対象とした体験学習の教室です。
能の世界で大活躍中の先生方から能楽についての概説と、謡い・仕舞・囃子・狂言の所作等を学べます。普段なら

見ることのできない能舞台の裏側や能舞台での体験もできます。
ぜひこの機会にすばらしい世界を体験してみませんか？

申込方法 生涯学習課へ電話予約 各コース先
着３０人程度 参加費無料

会 場 日本文化伝承の館「こしがや能楽堂」
交 通 ①越谷駅西口よりバス（花田循環又

は図書館行き）花田苑入口下車
②南越谷駅北口よりバス（花田行き・
市立図書館行きまたは越谷駅西口
行き）花田苑入口下車

問 合 せ 生涯学習課 文化振興係
� ９６３－９３０７
FAX９６５－５９５４

『生涯学習リーダーバンク』登録者募集
私 こんなこと 教えます！

１ 登録条件 生涯学習の下記の分野で指導ができ
る方で、次のいずれかの条件に該当
する方。①免許や資格がある ②講
師や助言者として指導経験がある
③さまざまな知識や経験がある

２ 分 野 ①教育 ②人文・社会科学・自然科
学 ③産業・技術 ④芸術・文化
⑤家庭生活・趣味 ⑥市民生活・国
際関係 ⑦語学 ⑧スポーツ・レク
リエーション・体力づくり

３ 募集期間 １０月３０日（金）まで
４ 提出書類 生涯学習リーダーバンク調査票
＊調査票は、生涯学習課、各地区センター・公民館に
あります。市のホームページからもダウンロード
できます

５ 提 出 先 ①生涯学習課 �３４３－８５０１
越谷市越ヶ谷４－２－１
＊窓口は（土）・（日）・（祝）閉庁

②各地区センター・公民館

募募 集集
ボーイスカウト団員
ボーイスカウトでは、子どもたちが年齢の異なったグループ
の中で、兄弟のように互いに協力し助け合いながら、ハイキン
グやキャンプ等の野外生活を体験し、自然の大切さを学ぶこと
はもとより、責任感や協調性など、心の教育を目指した青少年
の教育運動です。具体的には、土曜日や休日に市内の公共施設、
公園に集合し、野外生活に必要な技能が習得できるようにゲー
ム化したプログラムで楽しく活動しています。
活 動 日 月２回～３回程度の土曜・日曜・祝日および長期休暇期間
場 所 市内の公共施設等
対象年齢 就学時前１年の９月～
活 動 費 ３００円～２，０００円／月
性 別 男女問わず（※一部の団除く）
各 団 市内に７団あります（１・２・３・５・６・８・１０団）
【一部団では、ホームページを公開しています。

ボーイスカウト越谷 で検索】

ガールスカウト団員
ガールスカウトでは、世界１４５ヶ国１，０００万人の会員をもち、
国籍・人種・宗教を超え、その輪を広げています。また、野外
活動を通し、自然との調和を学び同年代の仲間と寝食を共にし
「生きる力」を育てています。具体的には、清掃活動や募金活
動等の社会奉仕活動やキャンプ等野外活動を中心に活動してい
ます。
活 動 日 月２回～３回程度の土曜・日曜・祝日および長期休暇期間
場 所 市内の公共施設等
対象年齢 就学時前１年～

※少女たちと活動をともにするリーダーも募集しています
活 動 費 １，０００円～１，５００円／月
性 別 女性
各 団 市内に３団あります（１１・２０・３０団）
【日本連盟や埼玉県支部のホームページ参照

ガールスカウト で検索】

『クラブ・サークル・団体ガイド』
平成２１年３月発行

地区センター・公民館や交流館、老人福祉センター等
で活動している生涯学習に関するクラブ・サークル・団
体等を活動分野別に紹介する情報誌です。
クラブに入会し、学習と新たな仲間づくりをしたい方

はご活用ください。
�掲載団体 ①クラブ・サークル ４１５団体

②社会教育関係団体 １２８団体
�分野 ①教育等一般 ②語学・国際理解 ③産業・技

術 ④芸術・文化 ⑤スポーツ・レクリエーシ
ョン ⑥家庭生活・趣味 ⑦市民生活・環境・
福祉 ⑧社会教育関係団体

『生涯学習リーダーバンク』
平成２０年２月発行

生涯学習に関するさまざまな知識や技術など
を持っている方に講師・指導者として登録いた
だき、活動分野別に紹介する情報誌です。
個人・団体・サークルなどで指導者をお探し

の際はご活用ください。
�登録者 ３０１人
�分野 ①教育 ②人文・社会科学・自然科学

③産業・技術 ④芸術・文化 ⑤家庭
生活・趣味 ⑥市民生活・国際理解
⑦語学 ⑧スポーツ・レクリエーショ
ン・体力づくり ⑨スポーツリーダー
バンク登録者

今年も「こしがや能楽体験教室」を開催します�文
化
総
合
誌
「

―
越
谷
文
化
」
作
品
募
集
中
！

コース名 日 時 講 師 内 容

謡曲・仕舞
体験コース

７／２１（火）
１４：００～１６：００

関根 祥六 先生
・能の総論解説
・謡曲、仕舞の体験

狂 言
体験コース

７／２８（火）
１４：００～１６：００

野村 万蔵 先生
・狂言の総論解説
・狂言の所作等の体験

笛 ・ 太 鼓
体験コース

７／３０（木）
１４：００～１６：００

内潟 慶三 先生
助川 治 先生

・笛、太鼓の体験

小鼓・大鼓
体験コース

８／４（火）
１３：００～１５：００

観世新九郎 先生
佃 良勝 先生

・小鼓、大鼓の体験

初 心 者 向 け Ｉ Ｔ 講 習 会
応募等については、広報こしがやお知らせ版８月号をご覧ください

※ボーイ・ガールスカウトともに、団により活動内容や費用等が異なりますので、下記までお問合せのうえご見学ください

申込み・問合せ 生涯学習課 青少年担当 �９６３－９３０８

申込み・問合せ 生涯学習課 青少年担当 �９６３－９３０８

さらにコースター・入浴用
ブロック無料配布

（越谷市ふれあいの森間伐材ひのき製）

★少年自然の家一般利用可能日

１６（日）

※夏休み期間中は、学校利用のため上記以外のご利用はできません
※特別企画は１３日～１６日までで、個人利用の方のみとさせていただきます

小中学生

500円

700円

※５市１町内とは、越谷市・草加市・三郷市・八潮市・吉川市・松伏町の
在住・在勤の方

１５（土）

一般

1,500円

2,000円

１４（金）

利用者区分

5市1町内

上記以外

１３（木）８月

宿泊料金

学ぶあなたを応援します！

『生涯学習リーダーバンク』『生涯学習クラブ・サークル・団体ガイド』
これらの情報誌は、地区センター・公民館や交流館などでご覧になれるほか、市のホームページからも
ご覧になれます。

活 用
ください

問合せ 越谷市生涯学習推進市民委員会 事務局 生涯学習課生涯学習担当 �９６３－９２８３
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会場：中央市民会館劇場 当日直接会場へ（午前・
午後の部とも上映３０分前から受付開始）
問合せ 越ヶ谷地区センター・公民館 �９６５－３０９３

７月２１日（火）８：３０から材料費を添えて直接大相模
地区センター（相模町３－４２－１ �９８８－７３７０）
へ（申込み順）。定員に満たない場合は翌日から電
話可

当月第１土曜日８：３０から（ただし１／３０は１／４�
から）材料費を添えて直接川柳地区センター・公民
館（川柳町２－４８５ �９８７－８２１３）へ（申込み順）

前月第４土曜日９：００から材料費を添えて大沢地区
センター・公民館（大沢２－１０－４０ �９７６－５８００）
へ。電話可（申込み順）

８／３（月）９：００から大沢地区センター・公民館（大
沢２－１０－４０ �９７６－５８００）へ。電話可（申込み
順）

会場・申込み

市民の方ならどなたでも参加できる講座です。
お住まいの地区以外の地区センター・公民館
へも足を運んでみませんか？

どなたでも
（各３３２人）

市内在住の
小学生
（２０人）
２回参加で
きる方

市内在住の
小学生
（３０人）

市内在住の
小学生
（２０人）

市内在住の
小学生
（２０人）

対象

無料

材料費
４００円

材料費
実費負担

材料費
実費負担

参加費
無料

参加費

①「世界名作アニメ１０・そん
ごくう／くるみわり人形」
他３本
②「世界名作アニメ６・若草
物語／不思議の国のアリス」
他３本

自分でオリジナルの器を作
ってみませんか
持ち物：タオル、当日は汚
れてもよい服装

や え ざわきょう こ

講師 八重沢姜子さん

④工作「夏休み工作」

⑤体験「デイキャンプを体
験しよう」

体験や遊びを通して、無限大
の創造性やふれあいを学ぶ
講師 越谷市余暇活動指導
者連盟

小学生を対象に遊びを通して多
くの知識や技術について学ぶ

おおはし み よ こ

講師 大橋美代子さん

自然と人 と々の関わりの中で、福祉・
環境ボランティアについて学ぶ

あおやぎきみ え いな だ ち よ こ

講師 青柳公枝さん、稲田千代子
さんほか

内容

①７／２２
②８／２６
水曜日
午前の部９：３０～１１：３０
午後の部１３：３０～１５：３０

８／６（木）・１７（月）
９：００～１１：００
全２回

④８／２２

⑤９／１９

１０／２４・１１／２１・１２／１９・１／３０
２／２７
土曜日
１０：００～１２：００

９／１２・１０／１０
土曜日
１０：００～１２：００

�８／２４（月）１０：００～１２：００
�８／２５（火）１０：００～１５：００
�８／２６（水）１０：００～１２：００
全３回

開催日時

夏休み
子ども映画会

はじめての
小学生の陶芸教室

子ども
遊び探検隊

子ども遊学教室

子ども
ボランティア講座

学級・講座名

日時：毎週火曜・金曜日１８：４０～２０：４０ 入会金：３０００円
月３～４回土曜日１６：３０～１８：３０ 月会費：３０００円

会場：蒲生小学校体育館 内容：空手 問合せ：青砥（あおと） �９８６－６９６０
日時：土曜日（月３回１４：００～１６：００） 入会金：なし
会場：蒲生第二小学校体育館・明正小学校体育館 月会費：１０００円
内容：剣道 問合せ：浜野 �９８６－４２８８
日時：第１日曜日 第３土曜日１４：００～１６：００ 入会金：１０００円
会場：蒲生地区センター・公民館 月会費：１５００円
内容：童謡 問合せ：野尻 �９６５－７０８２
日時：第１・３日曜日１４：００～１６：３０ 入会金：なし
場所：蒲生地区センター・公民館 月会費：３０００円
内容：韓国語の学習 問合せ：渡邉 �９８５－８０６３
日時：第２・４金曜日１８：００～２１：００ 入会金：なし
場所：蒲生地区センター・公民館 月会費：３０００円
内容：フラメンコ 問合せ：宮島 �９８８－４４５７
日時：第２・４火曜日１４：００～１６：００ 入会金：５００円
場所：蒲生地区センター・公民館 年会費：１０００円
内容：人形制作 問合せ：田原 �９８９－５７５１
日時：第２・４金曜日１３：３０～１６：００ 入会金：なし
場所：蒲生地区センター・公民館 月会費：１０００円
内容：フラワーアレンジメント（生花） 問合せ：遊馬 �０９０－８４５５－１０４３
日時：第２・３金曜日１８：００～２１：３０ 入会金：なし
場所：蒲生地区センター・公民館 月会費：１５００円
内容：油絵・水彩画 問合せ：小林 �９８７－４９４４
日時：第１・３日曜日１３：３０～１５：３０ 入会金：１０００円
場所：大袋地区センター・公民館 月会費：１０００円
内容：スポーツ吹矢 問合せ：須崎（すざき） �９７７－８０６７
日時：第１・２・３水曜日１０：００～１２：００ 入会金：２０００円
場所：南越谷交流館・南越谷地区センター・公民館 月会費：３０００円
内容：気功・太極拳 問合せ：中野 �９６６－２５５８
日時：毎週火曜日１９：４５～２０：４５ 入会金：なし
場所：桜井地区センター・公民館 ３ヶ月：３０００円
内容：栄養と健康について学べるダイエットクラス 問合せ：柴田（看護師）�０８０－５５１８－５１０２
日時：主に第１土曜日１４：００～１６：００ 月会費：５００円
場所：中央市民会館 問合せ：臼井 �０８０－３２５９－０８９０
内容：コミュニケーションを学ぶ

青空舘蒲生空手クラブ

蒲 生 剣 道 ク ラ ブ

童謡を歌う会クローバー

カ ギ ョ

フラメンコクラブブレリア

木目込み人形クラブ

フラワーアレンジメント
サ ー ク ル フ ル ー ル

あ し た 葉 会

大袋スポーツ吹矢の会

気功・太極クラブ

ウエイトロス（減量）
チ ャ レ ン ジ 越 谷

コーチングファーム越谷

集募員会

埼玉県立大学野外ステージ
問合せ ０２９６Music Festival実行委員会（大袋地区
センター・公民館内 大竹１６０－２ �９７５－３９５２）

８／２５（火）１４：００～１４：１５に材料費を添えて直接増林
地区センター・公民館（増林３－４－１ �９６２－
２８５５）へ（申込み多数＝抽せん）。定員に満たない
場合は、翌日から電話可

９／１２（土）１０：００～１０：１５に材料費を添えて直接増林
地区センター・公民館（増林３－４－１ �９６２－
２８５５）へ（申込み多数＝抽せん）。定員に満たない
場合は、翌日から電話可

９／１５（火）９：３０～９：４５に材料費を添えて直接増林
地区センター・公民館（増林３－４－１ �９６２－
２８５５）へ（申込み多数＝抽せん）。定員に満たない
場合は、翌日から電話可

９／１２（土）１４：００～１４：１５に直接増林地区センター・
公民館（増林３－４－１ �９６２－２８５５）へ（申込
み多数＝抽せん）。定員に満たない場合は、翌日か
ら電話可

８／１（土）８：３０から直接大相模地区センター（相模
町３－４２－１ �９８８－７３７０）へ（申込み順）。定員
に満たない場合は翌日から電話可

９／３（木）８：３０から材料費を添えて直接大相模地区
センター（相模町３－４２－１ �９８８－７３７０）へ（申
込み順）。定員に満たない場合は翌日から電話可

越谷グリーンゴルフほか ９／２（水）８：３０から直接
大相模地区センター（相模町３－４２－１ �９８８－
７３７０）へ（申込み順）。定員に満たない場合は翌日
から電話可

東越谷第二公園庭球場 ９／１８（金）１９：００～１９：１５に
参加費を添えて直接大相模地区センター（相模町３
－４２－１ �９８８－７３７０）へ（申込み多数の場合は
抽選）。定員に満たない場合は翌日から電話可

９／５（土）９：００から蒲生地区センター・公民館（登
戸町３３－１６ �９８８－０６００）へ。電話可（申込み順）

１０／２３（金）９：００から蒲生地区センター・公民館（登
戸町３３－１６ �９８８－０６００）へ。電話可（申込み順）

８／２９（土）８：３０から材料費を添えて本人が直接川柳
公民館（川柳町２－４８５ �９８７－８２１３）へ（申込み
順）

９／５（土）９：３０から材料費を添えて直接大沢地区セ
ンター・公民館（大沢２－１０－４０ �９７６－５８００）
へ（申込み順）

往復はがきに住所・氏名・年齢・電話番号を記入し
９／１７（木）必着で越ヶ谷地区センター・公民館（越
ヶ谷４－１－１ �９６５－３０９３）へ（申込み多数＝
抽せん）

会場・申込み

どなたでも

市民（２０人）

市内在住の
６０歳以上の
男性（１６人）

市民（１６人）

市民（３０人）
（前回受講者
除く）

市民（２０人）

市民（１５人）

市民（１８人）

市民
（初級１５人）
（中級１５人）

市民（５０人）

市民（５０人）

市内在住の
成人女性
（２０人）

市内在住の
成人男性
（１６人）

市内在住・
在勤の方
（２０人）

対象

無料

材料費
２００円

材料費
２０００円

材料費
２０００円

無料

無料

材料費
１４００円

打席料
実費負担

ボール代
１５００円

無料

無料

材料費
１０００円

材料費
１０００円

教材費
５００円

参加費

アマチュアバンドを対象に
したバンドコンテスト
審査委員長 山本恭司（BOW WOW）

素朴な絵や一言文章を添え、
相手の心に届く手紙やハガ
キをつくる

いた やま とも こ

講師 板山朋子さん

料理を作る楽しさ、食の大切さを学
び、同世代の人たちとのコミュニケ
ーションをはかる
講師 越谷市食生活改善推進委員会

家庭でも作れるおいしい手
作りパンの基礎を学ぶ

もり た な ほ み

講師 森田菜穂美さん

基礎的な知識の習得を図り、
国際化社会に対応した教養
を身につける

ふさ だ とし お

講師 房田利雄さん

理想的な体づくりのために講義
や実技（肩こり、腰痛予防、ボー
ルエクササイズで身体ほぐし、
リズムウォーキングで有酸素運
動）を行います。ただし、１回目は
女性の人権についての講演会

むら い たま え

講師 村井玉枝さんほか

ハンドルーターを使ってガラス細工の基礎
を学びオリジナルの耐熱ガラスカップ＆ソ

さ とうかおる

ーサーを作成する 講師 佐藤 薫さん

ゴルフの基本的な技術、知識
を学び練習の成果として最
終回にショートコースでプ
レーする

初級・中級別にテニスの基本か
ら実践形式までの技術、知識を身
につける

さくら い ひろし さくら い

講師 櫻井浩さん、櫻井めぐみさん

中国古典の学習を通して、中国思
想の歴史、文化を学び、現代に生き
る我々の知恵として参考とする

うたぐちはじめ ながしまたけひと

講師 謡口明さん、長島猛人さん

２０１０年のNHK大河ドラマを先
取りして、タイムリーな歴史人
物について学習する

たかはし ち は や

講師 高橋千劒破さん

ルームスプレーの作成等の体
験学習を通じ、アロマテラピー・
カラーセラピーの基礎知識を
学ぶことで、日々の生活をより
豊かなものにすることを目指す

あ べ ひろ こ

講師 阿部広子さん

団塊の世代を対象に食の大切さ、
料理を作る楽しさを学ぶ

や とうげたか こ ひがしひさ こ

講師 八峠孝子さん、東久子さん

中国語での旅行会話を学び
中国の文化にふれる国際理
解講座の一環

内容

８／１６（日）
１０：００～１７：００

９／１～９／１５
毎週火曜日
１４：００～１６：００
全３回

９／２６～１０／１７
毎週土曜日
１０：００～１３：００
全４回

９／２９～１１／１０
隔週火曜日
９：３０～１３：００
全４回

１０／３～１１／２８
毎週土曜日（１０／３１を除く）
１４：００～１６：００
全８回

９／２・９・１６・３０
水曜日
１３：００～１５：００
全４回

９／３０（水）
１３：３０～１６：００

９／１６・３０ １０／７・１４・２１・２８
１１／４・１１・１８・２５
水曜日 １４：００～１６：００
全１０回

１０／２～１０／２１
毎週水・金曜日
予備日：１０／２３（金）
１９：００～２１：００ 全６回

９／２０・２７・１１／８・１５
日曜日
１４：００～１６：００
全４回

１１／１３・２０
金曜日
１０：００～１２：００
全２回

９／２５・１０／２
金曜日
１０：００～１２：００
全２回

９／２６（土）
９：３０～１２：３０

１０／１～１２／３
毎週木曜日
１９：３０～２１：００
全１０回

開催日時

０２９６
Music Festival

絵手紙教室

団塊世代の
料理教室

手作りパン講習会

英会話教室

女性セミナー

ルーターによる
グラスエッジング教室

初心者ゴルフ教室

初級者・中級者
テニス教室

中国古典講座

人物歴史講座

アロマテラピー・
カラーセラピー
講習会

男性の料理教室

中国語旅行会話

学級・講座名

８／１（土）９：３０から材料費を添えて直接大沢地区セ
ンター・公民館（大沢２－１０－４０ �９７６－５８００）
へ（申込み順）

１０／５（月）１０：００～１０：１５に材料費を添えて直接荻島
地区センター・公民館（南荻島１９０－１ �９７４－
９５５５）へ（申込み多数＝抽せん）

＊申込み多数により抽せんの場合は、１組１回の抽せんとします。な
お、定員に満たない場合もありますので、地区センター・公民館へ
お問い合わせください

会場・申込み

市内在住の
小学生と保
護者（８組）

市内在住の
２歳半～４歳
児と保護者
（２０組）

対象

材料費
１０００円

材料費
５００円

参加費

親子がいっしょに料理をすることに
より食の大切さを改めて考える

や とうげたか こ ひがしひさ こ

講師 八峠孝子さん、東久子さん

歌ったり、おどったり、ゲ
ームをしたり、英語で楽し
く親子であそびます

わたなべのり こ

講師 渡辺紀子さんほか

内容

８／２２（土）
９：３０～１２：３０

１０／１９～１１／１６
毎週月曜日
１０：００～１１：００
全５回

開催日時

親子料理教室

親子で英語で
あそぼう！

学級・講座名

4

生
涯
学
習
メ
ニ
ュ
ー
《
Ｔ
Ｒ
Ｙ
》

夏
号

5

生
涯
学
習
メ
ニ
ュ
ー
《
Ｔ
Ｒ
Ｙ
》

夏
号



�343‐8501 越ヶ谷4‐2‐1（市役所第二庁舎4F）�963‐9284

７／２１（火）～８／２１（金）に
直接体育課へ 電話不
可（申込み順） 詳細は
越谷市テニス協会へ
小高�９８９－２７１１または
�０９０－７９４７－２３６２

�343‐8501 越ヶ谷4‐2‐1（市役所第二庁舎4F）�963‐9284

初回に開始時間までに直接会場へ
（申込み多数の場合）
１ 初めての方
２ 昨年度受講していない方
３ 昨年度受講者
４ 春期受講者
上記の優先順位と抽選で決定
※同時期に複数の健康体操教
室には申込みできません

※定員に満たない場合は、翌
日から体育課へ。電話可（申
込み順）

※運動しやすい服装でお越しください。体育館の会場に参加される方は、体育館シューズをお持ちください
※１教室で使用する用具（ボール等）代として実費負担をしていただく場合があります

�343‐8501 越ヶ谷4‐2‐1（市役所第二庁舎4F）�963‐9284

８／１０（月）９：００から 体
育課へ 電話可（申込
み順）※対象児以外の
同伴はご遠慮ください

�343‐8501 越ヶ谷4‐2‐1（市役所第二庁舎4F）�963‐9284
●対象：市内在住・在勤の１６歳以上の方（学生を除く）
表内の種目は、指導員による指導（初心者対象）
卓球、ビーチボールバレー、ラケットテニス、バドミントンを時間内利用

フリー
フリー
フリー
フリー
フリー

フリー
フリー
フリー
フリー
フリー
フリー
フリー

フリー
フリー

※大会や休日等で開催しないことがあります ※第１体育館の９／３、９／１０、１０／２２は第２体育館で行います

体育課／夜間個人開放
●各体育館で開催日に随時受け付け 参加費無料
●対象：市内在住・在勤の１６歳以上の方。ただし、保護者同伴の場合のみ小・中学生も利用できます
●時間：１９：００～２１：００ ●実施種目：卓球・バドミントン ●会場：月曜日／南体育館・西体育館、水曜日／第１体育館・北体育館
※大会や休日等で開催しないことがあります

�343‐0011 増林2‐33 �964‐4321

希望日時に随時可。利用
講習会なし。日程が変更
になることがあります。
詳しくは総合体育館へ

当日総合体育館へ。体育館シュ
ーズ・用具は各自お持ちくださ
い。日程が変更になることがあ
ります。詳しくは総合体育館へ

当日総合体育館へ。体育館シュ
ーズ・用具は各自お持ち下さい。
日程が変更になることがあり
ます。詳しくは総合体育館へ

申込み

申込み

申込み

西体育館 （毎金曜）
午後

申込み

エアロビクス
エアロビクス
エアロビクス
エアロビクス
エアロビクス

ラケットテニス
ラケットテニス
ラケットテニス
ラケットテニス
ラケットテニス
ビーチボール
ビーチボール

ビーチボール
ビーチボール

午前

しらこばと
運動公園庭
球場

①桜井地区
センター・
公民館
②総合体育
館

③大相模地
区センター

④埼玉県立
大学体育館

市立第２体
育館

総合体育館

総合体育館

総合体育館

会場

会場

会場

会場

９／４
９／１１
９／１８
９／２５
１０／２
１０／９
１０／１６
１０／２３
１０／３０
１１／６
１１／１３
１１／２０
１１／２７
１２／４
１２／１１
１２／１８

開催日

市内在住・在勤・
在クラブ・在学
（大学生、ただし
中高生でも父母
とのペアは可）
の方

市内在住
おおむね４０
歳以上
毎回出席で
きる人
①４０人
②５０人
③４０人
④４０人
※運動制限
のある方
は参加で
きません

３歳（H２１．７．１
現在）～６歳（就
学前）の 子 と
保護者（４０組）

高校生（１５
歳）以上
どなたでも

どなたでも

どなたでも

対象

対象

対象

対象

ヨーガ（第２体育館）
ヨーガ（第２体育館）
ヨーガ
ヨーガ
ヨーガ

エアロビクス
エアロビクス（第２体育館）

エアロビクス
エアロビクス
エアロビクス
エアロビクス

ユニカール
ユニカール

第１体育館（毎木曜）
午後

１組２６００円
（当日徴収）

※１無料

無料

３００円

大人２時間
３００円、小・
中学生２時
間１５０円

大人２時間
３００円、小・
中学生２時
間１５０円

参加費

参加費

参加費

参加費

①男子ダブルス・混合ダブ
ルス（各３２組）
②女子ダブルス（４０組）
６ゲーム先取のセミアドバ
ンテージ方式（コンソレー
ションあり）

健康チェック、健康教育（お
話と運動）、健康体操、ハッ
ポちゃん体操。

やまもとさち こ

①講師は山本幸子氏
かい づ み や こ

②講師は海津美弥子氏
せきぐち み え こ

③講師は関口美惠子氏
むら い たま え

④講師は村井玉枝氏

親子でいっしょに体操しま
す

エアロビクス・ストレッチ
等（６０分）

卓球・バドミントン・ビー
チボールバレーの自由参加
各２時間単位

ビーチボールバレーの教室。
毎回指導員による指導あり

内容

内容

内容

内容

９／３
９／１０
９／１７
９／２４
１０／１
１０／８
１０／１５
１０／２２
１０／２９
１１／５
１１／１２
１１／１９
１１／２６
１２／３
１２／１０
１２／１７

開催日

フリー
フリー
フリー

フリー
フリー
フリー

フリー
フリー
フリー
フリー

フリー
フリー

南体育館 （毎水曜）
午後

●各体育館で開催日に随時受け付け 参加費無料
午前…１０：００～１１：３０ 午後…１３：３０～１５：００
１３：３０～１５：３０

太極拳
太極拳
太極拳

太極拳
バドミントン
バドミントン

バドミントン
バドミントン
ラージボール
ラージボール

ラージボール
ラージボール

午前

①９／１３（日）予備日９／２０（日）
②１０／２（金）予備日１０／５（月）
いずれも８：００から

①９／２８～１２／７（１０／１２・１１／２３を除く）
毎週月曜日
１３：３０～１５：００ 全９回
②９／８～１１／１７（９／２２・１１／３を除く）
毎週火曜日
９：１５～１０：４５ 全９回
③１０／７～１２／９（１０／２８を除く）
毎週水曜日
１３：３０～１５：００ 全９回
④９／１７～１１／１９
毎週木曜日
１０：００～１１：３０ 全１０回

９／４～１０／３０（１０／９を除く）
毎週金曜日
１５：３０～１６：３０
全８回

毎週水曜日 ・１４：００～・１９：３０～
毎週金曜日 ・１０：３０～・１９：３０～

７／２１（火）・８／１８（火）・９／８（火）・
９／２２（祝）
９：００～２１：３０
（小・中学生のみの利用は１７：００まで）

８／１７（月）・９／２１（祝）・９／２８（月）・１０／３（土）・１０／５（月）
９：３０～１１：３０・１２：００～１４：００・１９：００～２１：００
※土曜日は１９：００～２１：００のみ。
（小・中学生のみの利用は１７：００まで）

開催日時

開催日時

開催日時

開催日時

体育課／越谷市秋期スポーツ教室

体育課／生涯スポーツ講座

９／２
９／９
９／１６
９／２３
９／３０
１０／７
１０／１４
１０／２１
１０／２８
１１／４
１１／１１
１１／１８
１１／２５
１２／２
１２／９
１２／１６

開催日

フリー
フリー

フリー
フリー

フリー
フリー
フリー
フリー
フリー

フリー
フリー
フリー

体育課／市民健康課

北体育館 （毎月曜）
午後

体育課

硬式テニス大会
（市民体育祭第１部）

秋期健康体操教室

親子ふれあい
体操教室

総合体育館

エアロビクス
ダンス教室

STEPのご利用

ビーチボール
STEPのご利用

学級・講座名

学級・講座名

学級・講座名

学級・講座名

ドッヂビー
ドッヂビー

ドッヂビー
ドッヂビー

バスケットボール
バスケットボール
バスケットボール
バスケットボール
ボクササイズ

ボクササイズ
ボクササイズ
ボクササイズ

午前

講師付
フリー

８／３１
９／７
９／１４
９／２１
９／２８
１０／５
１０／１２
１０／１９
１０／２６
１１／２
１１／９
１１／１６
１１／２３
１１／３０
１２／７
１２／１４

開催日

講座

�343‐0023 東越谷4‐9‐1 �965‐2655
�343‐0845 南越谷1‐2876‐1
�990‐0305

７／３１（金・午前中室内整理）
８／３１（月・午前中室内整理）
９／１４（月）・３０（水・午前中室内整理）

当日、直接図書館へ

当日、直接図書館へ

当日、直接図書館へ

７／１５（水）１０：００から
図書館、北部・南部
図書室で入場整理券
を配布します

当日、直接図書館へ

申込み

２階会議室

２階視聴覚
ホール

２階視聴覚
ホール

当日、直接
図書館へ

２階視聴覚
ホール

２階視聴覚
ホール
当日、直接
図書館へ

２階会議室

会場

南部図書室

４歳～小学
６年生

市民（６０人）
どなたでもご
覧になれます
（②は児童向き）

２・３歳児と
保護者

小学生

４歳～小学
６年生

市民（８０人）

市民（１５人）

対象

無料

無料

無料

無料

無料

無料

無料

参加費

�343‐0033 恩間181‐1
�978‐5311

７／２７（月）・３１（金・午前中室内整理）
８／１０（月）・２４（月）・３１日（月・午前中室内整理）
９／１４（月）・２８（月）・３０（水・午前中室内整理）
１０／１３（火）

昔話などの語りと絵本のよ
みきかせ

①７／２６（日）１３：３０～１５：１０ 「海底二万哩」
②８／２２（土）１３：３０～１４：００ 「じごくのそうべえ」
③８／２３（日）１３：３０～１５：１５ 「バグダッド・カフェ」
④９／２７（日）１３：３０～１５：１０ 「西部の男」

わらべうたや絵本のよみき
かせ

ブックトーク（本の紹介）。
３回以上参加すると表彰が
あります

人形劇・手あそびなど

９～１０月のテーマ
「万葉と漢詩文」

おか だ ひろし

講師 岡田弘さん

テキスト
①「こころ」夏目漱石著
②「キリンと暮らすクジラと眠る」

アクセル・ハッケ作
しば た しょう

③「されどわれらが日々」柴田翔著

内容

北部市民会館図書室

毎週水曜日
（７／２９・９／２３・９／３０を除く）
１５：３０～１６：００

①７／２３ ②８／２７
③９／１７ ④１０／１５
木曜日
１１：００～１１：３０

８／５・１２・１９・２６
水曜日
１５：００～１５：３０

７／３０（木）
①１０：３０～１１：３０
②１４：００～１５：００

①９／１２、１０／１０
土曜日
１４：００～１６：００

①６／２０ ②７／１８ ③８／１５
土曜日
１３：３０～１５：３０

開催日時

越谷市立図書館
毎週月曜日（７／２０・９／２１・１０／１２は除く）
７／２１（火）・３１（金・館内整理日）
８／２１（金・館内整理日）
９／２２（祝）・２４（木）・３０（水・館内整理日）
１０／１３（火）

おはなし会

映画会

うさこちゃんの
おへや

夏休み子ども
読書くらぶ

夏のこども会

日本古典文学
鑑賞講座

市民読書会

学級・講座名

越谷市立図書館

休
館（
室
）日

�343‐0015 花田6‐6‐2 �962‐6999

当日販売（先着順）

当日販売（先着順）

申込み

花田苑

花田苑

会場

定員８０人

定員８０人

対象

一服５００円
別途入園
料１００円が
必要です

一服３００円
別途入園
料１００円が
必要です

参加費

日本庭園の四季折々の風情
を味わう

どなたでも参加できるお茶
席です

内容

７／２６（日）・８／２（日）・９／１３（日）・
９／２７（日）
１０：００～１５：３０

８／２３（日）・９／６（日）・９／２１（祝）・
１０／４（日）

開催日時

花田苑

日本庭園
「花田苑」茶会

花田苑
やすらぎの茶席

学級・講座名

―
２７

１４
２８

８
―

９
―

１０月

８
―

９
―

１０
―

１１
２５

９月

―
２５

―
２６

―
２７

―
２８

８月

１４
２８

８
２２

９
２３

１０
２４

７月

１３：３０～１４：００
１５：００～１５：４５
１３：３０～１４：１５
１５：３０～１６：００
１３：３０～１４：００
１５：００～１５：４５
１３：３０～１４：１５
１５：００～１５：４５
１３：３０～１４：００
１４：４５～１５：３０
１３：４５～１４：１５
１５：００～１５：３０
１３：１５～１４：００
１４：３０～１５：００

時間

第２・４
火曜

第２・４
水曜

第２・４
木曜

第２・４
金曜

曜日

千間台西６丁目集会所
せんげん台 パークタウン
大 袋 東 小 学 校
大 林 会 館
千 間 台 小 学 校
桜井青空東側緑 地
荻 島 小 学 校
住吉新生自治会 館
弥 十 郎 児 童 公 園
深 田 公 園
大間野４・５丁目ふれあい公園
若 草 自 治 会 館
大 相 模 小 学 校
越谷シティハウ ス

駐車場

移動図書館「しらこばと号」巡回日程表

６
―

７
―

１
１５

２
１６

１０月

１
１５

２
１６

３
１７

４
１８

９月

４
―

５
―

６
―

７
―

８月

７
―

１
１５

２
１６

３
１７

７月

１３：３０～１４：００
１５：００～１５：４５
１３：３０～１４：００
１５：００～１５：３０
１３：２０～１４：００
１５：００～１５：４５
１３：３０～１４：１５
１５：００～１５：４５
１０：１５～１１：００
１３：１５～１３：５０
１４：００～１４：３０
１５：００～１５：３０
１３：３０～１４：００
１５：１５～１６：００
１３：３０～１４：１５
１５：１５～１６：００
１３：３０～１４：１５
１５：００～１５：４５

時間

第１・３
火曜

第１・３
水曜

第１・３
木曜

第１・３
金曜

曜日

弥 栄 第 二 公 園
鷲越ふれあい公 園
蒲生東町自治会 館
児 童 館 ヒ マ ワ リ
蒲 生 第 二 小 学 校
越谷ファミリータウン
モアステージ千間台
成和ふれあい公 園
け や き 荘
新 方 小 学 校
順 正 苑
く す の き 荘
さしきだ自治会内公園
宮本町５丁目北自治会公園
シ ャ ル ム 北 越 谷
越谷スカイハイ ツ
南 町 第 二 公 園
朝日プラザガーデンシティ新越谷

駐車場
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鼻に手をあてて発声練習

各パートに分かれて練習

♪AM８：３０～AM８：５０
ウォーミングアップ。絶えず曲は流れ続け、そのリズ

ムに合わせて、ストレッチ、腹式呼吸、ハミングと次か

ら次へ子どもたちは練習に取り組みます。発声を確認す

るため、２人１組でお互いに口の開きやお腹の動きをチ

ェック。曲ごとに相手をすばやく代えていきます。１人

ぼっちになる子は決していません。仲間になっている証

拠です。限られた練習時間を大切にしています。

♪AM８：５０～AM９：０５
ソプラノ・メゾソプラノ・アルト、に分かれて歌う練

習。指導にあたる横崎先生のもと、声を出すイメージを、

体を使って表現します。「お腹の中をひっくり返す」「お

へそが下で声が上になる」「背中が広がる」などのイメ

ージづくりの声がかかります。鼻に手をあててみたり、

腰を落としたり、腕を上から下に動かしたりしながら、

子どもたちの声はどんどん響いてきます。朝のウォーミ

ングアップとは別人のようです。

♪AM９：０５～AM９：２０
少し長めの休憩。水分をしっかり取ります。

♪AM９：２０～AM１０：４０
繰り返し練習です。息継ぎや歌い方の注意を、楽譜に

書き込み覚えます。座る時には思わずほっとして声がも

れ、疲れが見うけられますが、すぐに座り方をやり直し

ます。常にやる気をキープします。

♪AM１０：４０～AM１０：４５
短い休憩でも水分をしっかり取ります。次の練習のた

め、楽譜を用意します。

♪AM１０：４５～AM１１：４０
自分以外のパートや先輩の歌声を後輩がよく聴きます。

元気良く皆に「ありがとうございました」とあいさつを

して練習終了です。

★
第
二
十
回
薪
能
の
開
催
を

冒
頭
に
挙
げ
ま
し
た
。
第
一

回
は
久
伊
豆
神
社
参
道
に
隣

接
す
る
緑
の
森
公
園
に
舞
台
、

観
客
席
を
設
え
、
暮
れ
ゆ
く

自
然
の
中
で
演
じ
ら
れ
た
の

で
し
た
。
★
こ
し
が
や
能
楽

堂
は
平
成
五
年
に
完
成
、
以

後
天
候
の
心
配
も
な
く
毎
年

上
演
さ
れ
て
い
ま
す
。
能
、

狂
言
は
世
界
に
誇
れ
る
日
本

の
文
化
で
す
。
数
年
前
に
蒲

生
の
小
学
生
の
「
佐
渡
狐
」

と
「
六
地
蔵
」
が
演
じ
ら
れ

て
い
る
の
を
見
て
、
市
内
の

小
学
生
達
に
こ
の
伝
統
文
化

が
芽
生
え
育
っ
て
い
る
こ
と

を
実
感
し
ま
し
た
。
★
二
頁

に
ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
、
ガ
ー

ル
ス
カ
ウ
ト
の
活
動
を
、
更

に
八
頁
に
、
市
内
の
小
学
校

三
校
が
Ｎ
Ｈ
Ｋ
全
国
音
楽
コ

ン
ク
ー
ル
県
大
会
で
入
賞
の

活
躍
、
様
々
な
分
野
で
精
一

杯
努
力
し
学
び
続
け
る
姿
に

感
動
で
す
。
大
人
も
子
ど
も

も
、
共
に
文
化
や
自
然
、
環

境
問
題
を
考
え
学
ぶ
こ
と
こ

そ
生
涯
学
習
で
は
な
い
で
し

ょ
う
か
。
★
能
は
初
め
て
と

い
う
方
も
、
能
の
幽
玄
の
世

界
、
優
美
で
時
空
を
超
え
た

幻
想
的
な
空
気
に
、
今
夏
浸

っ
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ

う
か
。

Ｙ
・
Ｔ

響くすてきなハーモニー、越小っ子
越ヶ谷小学校合唱部の子どもたちが、一つの目標に向かってそれぞれ自分の殻を打ち破ろうと頑張
っています。平成２０年度NHK全国学校音楽コンクール県大会で越ヶ谷小学校が２年連続で金賞受
賞。また同コンクールでは、花田小学校が銀賞、城ノ上小学校が銅賞を受賞しました。今年も各学
校で合唱の練習に励んでいます。今回は、越ヶ谷小学校合唱部の練習におじゃましました。

５月の土曜の朝、越ヶ谷小学校の音楽室に心地良いピアノのメロディが流れ始めると、子どもたちの
やさしい歌声がそれに重なります。おしゃべりをしていた子も、壁際にいた子も、歌いながら集まりは
じめ、整列し、元気良く「よろしくお願いします」と、先生や友達にあいさつをします。そして越ヶ谷
小学校合唱部の練習が始まります。

●越ヶ谷小合唱部
よこ ざき たけ し

�顧問 横崎剛志先生
にし ざわ え り こ

ピアノ伴奏 西沢恵理子さん（委嘱伴奏）
合唱部児童（小学校４年生～６年生） ５３人
�合唱部の約束 「無断欠席はしない」
�活躍 平成１９年度第７４回、平成２０年度第７５回NHK全国学校
音楽コンクール埼玉県大会で２年連続金賞受賞
同コンクール関東甲信越ブロック大会銅賞受賞
�練習スケジュール
４月１１日練習はじめ、月３回土曜日に３時間練習、７月後半
から毎日のように練習。作曲家 太田桜子先生のレッスンを
予定。
８月６日第７６回NHK全国学校音楽コンクール埼玉県大会参
加予定。

横崎剛志先生に聞きました
�合唱を通して子どもたちに学習して欲しいこと
「返事・あいさつ・礼儀・感動・努力」等、人として大事な生
き方を学んで欲しいです。
�コンクールに向けて子どもたちへ一言
「日本一の努力をしよう！」 結果は気にせず、限られている
時間の中でできる、精一杯の努力をしよう。

なか や あ お い

合唱部部長の中谷碧生さんに聞きました
�一番つらいこと
夏の暑い体育館での練習です。
�一番うれしいこと
コンクールで２年連続金賞受賞でき、練習をしてきて良かっ
たと思えることです。
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